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ค าน า 

 
  ปัจจุบันประเทศไทยติดอันดับในกลุ่ม ๑๔ ประเทศที่มีปัญหาวัณโรคสูง ทั้งวัณโรคที่มีการติด
เชื้อเอชไอวีร่วมด้วย (TB/HIV) และวัณโรคดื้อยาหลายขนาน (MDR-TB) ประเทศไทยได้ก าหนดแผนปฏิบัติการ
ระดับชาติด้านการต่อต้านวัณโรค พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔มีเป้าประสงค์เพ่ือลดอุบัติการณ์วัณโรคให้เหลือ ๘๘ ต่อ
ประชากรแสนคน เมื่อสิ้นปี ๒๕๖๔ 
 
 คู่มือฉบับนี้จัดท าขึ้นเพื่อใชเ้ป็นแนวทางปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรที่รับผิดชอบการให้บริการจ่ายยาวัณโรค
ของงานบริการจ่ายยาผู้ป่วยนอก กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระนั่งเกล้าผู้จัดท าหวังว่าคู่มือฉบับนี้จะช่วย
ให้ผู้อ่านได้เข้าใจและช่วยให้ปฏิบัติงานคลินิกวัณโรคได้อย่างถูกต้อง เพื่อผลประโยชน์ต่อผู้ป่วยและ หวังว่าจะเป็น
ประโยชนต์่อผู้ที่ได้ศึกษา สามารถน าไปปรับใช้หรือใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันางานต่อไปในอนาคต 
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๑ 

 

คู่มือการปฏิบัติงาน 
เรื่อง การให้บริการจ่ายยาวัณโรค 

๑. วัตถุประสงค(์Objective) 
 คู่มือฉบับนี้จัดท า ขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 ๑.๑ เพื่อใชเ้ป็นแนวทางปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรที่รับผิดชอบการให้บริการจ่ายยาวัณโรคของงานบริการ
จ่ายยาผู้ป่วยนอก กลุ่มงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า 
 ๑.๒ เพื่อให้บุคลากร ฯ ได้ทราบกระบวนการท างานขั้นตอนการปฏิบัติงาน มาตรฐานการปฏิบัติงาน  
 ๑.๓ เพื่อให้บุคลากร ฯ ได้ทราบบทบาทและหน้าที่ความรับผิดชอบที่ชัดเจน และสามารถใช้อ้างอิงในการ
ประเมินผลการปฏิบัติงานได ้
 ๑.๔ เพื่อใช้เป็นคู่มือในการถ่ายทอดงานกรณีที่มีการหมุนเวียนงาน หรือรับบุคลากรใหม่เข้ามาปฏิบัติงาน  
 
๒. ขอบเขต (Scope) 
 คู่มือฉบับนี้ ครอบคลุมขั้นตอนในการด าเนินการจ่ายยาวัณโรค ที่กลุ่มงานเภสัชกรรมรับผิดชอบดังนี ้

๑.จ่ายยาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ แบ่งเป็น ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ของโรงพยาบาลพระนั่งเกล้า และ ผู้ป่วย
รายเก่าได้รับการส่งต่อจากโรงพยาบาลอื่น 

๒.จ่ายยาผู้ป่วยวัณโรครายเก่ารับยาต่อต่อเนื่อง  
๓. ติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาวัณโรค 

๓. ค าจ ากัดความ(Definition) 
 Chest คือ แพทย์เฉพาะทางโรคปอด 
 
๔. หน้าที่ความรับผิดชอบ(Responsibilities) 
  

ล าดับ ชื่อ/ต าแหน่ง บทบาทและหน้าที่ความรับผิดชอบ 
๑ แพทย์อายุรกรรม 

แพทย์เฉพาะทาง chest 
๑. ตรวจรักษาผู้ป่วยโดยใช้ผลเสมหะและ x-ray ประกอบการรักษา 
 

๒ เภสัชกรคลินิกวัณโรค ๑. ตรวจสอบและจ่ายยาตามแพทย์สั่ง 
๒. ควบคุมการจัดเก็บ และการส ารองยาให้เพียงพอต่อผู้รับบริการ 
๓.ให้ค าแนะน าการใช้ยา กับผู้ป่วยและญาต ิ
๔. ติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาวัณโรค 

๓ เจ้าหน้าที่ห้องยา ๑.พิมพ์ใบสั่งยาจากรายการที่แพทย์สั่ง 
๒. จัดยาให้ถูกต้องครบถ้วน 
 

 
. 



๒ 

 

๕. ผังการไหลของกระบวนงาน (Work Flow) 
๖. ขั้นตอนการปฏิบัติงาน (Procedure) 
๗. แบบฟอร์มที่ใช้(Form) 
๘.มาตรฐานการปฏิบัตงิาน(Performance Standard)  
 

ล าดับ ผังการไหลของกระบวนงาน ระยะเวลา ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  แบบฟอร์มที่ใช้ มาตรฐานการปฏิบัตงิาน ผู้รับผิดชอบ 
๑  

 
 
 
 
 
 

๑๕นาท ี ๑.๑ พิมพ์ใบสั่งยาจากรายการที่แพทย์สั่ง 

๑.๒ พิมพ์ประวัติการรับยาวัณโรคใน visit ล่าสุด 
๑.๓ จัดยาตามแพทย์สั่ง 

- ใบสั่งยาแพทย ์
- โปรแกรม ssb 

- พิมพ์ใบสั่งยาถูกชนิดยา 
และถูกคนตามแพทย์สั่ง 
- จัดยาถูกต้องครบถ้วน 

- เจ้าหน้าที ่
ห้องยา 
 

๒  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๕ นาท ี ๒.๑ ตรวจสอบและจ่ายยาตามแพทย์สั่ง  
๒.๒ ตรวจสอบจ านวนวันนัดกับปริมาณยา และ
รายการยาที่แพทย์สั่ง 
๒.๓ ตรวจสอบขนาดยาให้สัมพันธ์กับน ้าหนักและ 
ค่าไตของผู้ป่วย 
๒.๔ ตรวจสอบ Drug interaction ระหว่างกลุ่มยา
วัณโรคกับยาอ่ืนที่ผู้ป่วยได้รับ 
๒.๕ให้ค าแนะน าการใช้ยา กับผู้ป่วยและญาต ิวิธีการ
รับประทานยา วิธีการเก็บรักษายา อาการไม่พึง
ประสงค์จากการใช้ยาที่อาจจะเกิดขึ้น 
 

- ใบสั่งยาแพทย ์
- แบบฟอร์ม ๑
และ ๒ 
- แผ่นพับอาการ
ไม่พึงประสงค์
จากยาต้าน    
วัณโรค 
 
 
 
 

- จ่ายยาถูกต้องครบถ้วน 
ทันเวลา 
- ผู้ป่วยและญาติรับทราบ
เข้าใจ 
 

- เภสัชกร 
 
 
 
 

 

จ่ายยา 

รับใบสั่งยาจากแพทย์ผู้ตรวจ 



๓ 

 

ล าดับ ผังการไหลของกระบวนงาน ระยะเวลา ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  แบบฟอร์มที่ใช้ มาตรฐานการปฏิบัตงิาน ผู้รับผิดชอบ 
๓  

 
 
 
 

๑๕ นาท ี ๓.๑ ติดตามอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยาทุก visit 
๓.๒  แจ้งแพทย์ให้ทราบเมื่อพบอาการไม่พึงประสงค์จาก
การใช้ยา 

- แบบฟอร์ม ๒ - ติดตามการกินยาวัณโรค
จากแบบฟอร์ม 
- ติดตามอาการไม่พึง
ประสงค์จากการกินยาวัณ
โรคจากแบบฟอร์ม 
 

- เภสัชกร 
 
 

๔  
 
 
 

๑๕ นาท ี ๔.๑ตรวจสอบยาเหลือของผู้ป่วย 
๔.๒ สอบถามผู้ป่วยและญาติถึงเหตุผลท าไมยาเหลือ 
๔.๓ เรียนแพทย์เพ่ือพิจารณารักษา หลังขาดยาหรือ
หยุดยาด้วยเหตุผลใดๆ และระยะเวลาที่ขาดยา 
๔.๔ ให้ยาต่อตามแพทย์สั่งจนครบการรักษา 
 
 
 

- ดูจากยาเหลือ
ที่ผู้ป่วยน ามา 
- แบบฟอร์ม ๒ 
 

- มาตรฐานการก ากับการ
กินยาเพื่อให้ผลการรักษา
ของผู้ป่วยมีประสิทธิภาพ
และหายขาดจากโรค 
- ทราบปัญหาถ้าตรวจสอบ
แล้วมียาเหลือ 

- เภสัชกร 
 
 
 
 

 

๙. ระบบติดตามประเมินผล(Evaluation) 

ล าดับ กระบวนการ วิธีการติดตามประเมินผล 
ระยะเวลา/ความถี่ในการ

ติดตามประเมินผล 
ผู้ติดตามประเมินผล ข้อเสนอแนะ 

๑ ติดตามผู้ป่วยจนครบการรักษา - ตรวจสอบการกินยาของผู้ป่วยทุกครั้งที่มา
พบแพทย ์

- ตามสูตรยามาตรฐานไม่ด้ือ
ยาครบ ๖ เดือน 
- สูตรดื้อยาหลายขนานระยะ
สั้น ๙ เดือน 
- สูตรดื้อยาหลายขนานระยะ
ยาว ๙ – ๒๔ เดือน 

- เภสัชกร - ท างานร่วมกับสหวิชาชีพ 

ตรวจสอบยาเหลือผู้ป่วย 

 

ติดตามอาการไม่พึงประสงค์

จากการใช้ยาวัณโรค 



๔ 

 

๑๐. เอกสารอ้างอิง(Reference Document) 

 

  ๑. แนวทางการควบคุมวัณโรคประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๖๔ 
  ๒. เอกสารคู่มือเกี่ยวกับวัณโรค ของส านักวัณโรค  
  ๓. www.tbthailand.org 
  ๔.กองวัณโรค กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  
 

ข้อกฎหมาย/ระเบียบที่เกี่ยวข้อง 
  ๑. พระราชบัญญัติยา ๒๕๑๐ 
  ๒. ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องยาควบคุมพิเศษ ฉบับที่ ๕๓ มีผลบังคับใช้ ตั้งแต่ วันที่ ๒๖ 
กรกฎาคม ๒๕๖๒ 
  ๓. พระราชบัญญัติวิชาชีพเภสัช ๒๕๓๗ มาตรา ๒๘  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 

 

 
๑๑. ภาคผนวก(Appendix) 
 
 แบบฟอร์มที่ใช้(Form) 

๑. แผ่นพับให้ความรู้เรื่องอาการไม่พึงประสงค์จากการยาวัณโรค 
 

 
 

 



๖ 

 

 
๒. แผ่นพับติดตามการใช้ยาวัณโรค  

 
 

 

 
  



๗ 

 

๓. ขนาดของยาที่แนะน าส าหรับผู้ใหญ่ (อายุมากกว่า ๑๕ ปี) 

 



๘ 

 



 

 

 


